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ПРОГРАММА 

научно-практической конференции 

«Актуальные вопросы дерматовенерологии и косметологии», 

посвященной 90-летию дерматовенерологической службы 

Чувашской Республики 
 

13 сентября 2024 г. 

г. Чебоксары, проспект Ленина, д. 15, Национальная библиотека Чувашской Республики 

 

Время Мероприятие 

08:30-09:00 Регистрация участников 

09:00-09:30 Приветственное слово: 

представителей Министерства здравоохранения Чувашии, ГАУ 

ДПО «Институт усовершенствования врачей» Минздрава Чувашии, 

БУ «Республиканский кожно-венерологический диспансер» 

Минздрава Чувашии. 

09:30-10:00 Награждение 

10:00-10:30 Доклад «История дерматовенерологической службы 

Чувашской Республики» 

Докладчик - Краснова Надежда Васильевна, главный 

внештатный специалист по дерматовенерологии и косметологии 

Минздрава Чувашии, главный врач БУ «Республиканский кожно-

венерологический диспансер» Минздрава Чувашии (г. Чебоксары) 

Участники знакомятся с историей дерматовенерологической 

службы Чувашской республики, рассмотрят возможности 

дерматологической службы и порядок направления пациентов на 

обследование и лечение в Республиканский кожно-

венерологический диспансер. 

Вопросы, обсуждение 

10:30-11:00 Доклад «Пути повышения эффективности терапии акне» 

Докладчик - Загртдинова Ризида Миннесагитовна, д.м.н., 

профессор, заведующая кафедрой дерматовенерологии ФГБОУ ВО 

«Ижевская государственная медицинская академия» Минздрава 

России (г. Ижевск) 

При поддержке АО «Ядран». Не обеспечивается баллами НМО 

11:00-11:30 Доклад «Антигистаминные препараты в терапии 

крапивницы» 

Докладчик - Монахов Константин Николаевич, д.м.н., профессор 

кафедры кожных и венерических болезней Санкт-петербургского 

государственного медицинского университета им И.П. Павлова (г. 

Санкт-Петербург) 

Участники рассмотрят клинические эффекты антигистаминных 

препаратов при лечении крапивницы. Терапия проводится с целями 

уменьшения зуда, длительности существования высыпаний и 

улучшения качества жизни пациентов. Особое внимание уделяется 

вопросу выбора препарата и подбору дозы. Практические врачи 

смогут правильно назначать курсы антигистаминной терапии и 

получать максимальный клинический результат. 
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Вопросы, обсуждение 

11:30-11:50 Доклад «Аллергодерматозы и экзема, принципы лечения» 

Докладчик - Юнусова Елена Ивановна, к.м.н., доцент кафедры 

дерматовенерологии и косметологии КГМА, филиал ФГБОУ ДПО 

РМАНПО Минздрава России (г. Казань) 

При поддержке ООО «Лео». Не обеспечивается баллами НМО 

11:50-12:20 Доклад «Микробиом и лизаты пробиотических бактерий. 

Роль дерматокосметики в нормализации иммунитета кожи» 

Докладчик - Файзуллина Елена Владимировна, д.м.н., профессор 

кафедры дерматовенерологии ФГБОУ ВО «Казанский 

государственный медицинский университет» Минздрава России (г. 

Казань) 

В докладе будут рассмотрены результаты исследований, 

посвященных микробиому кожи и влиянию на него различных 

компонентов, а также анализу применения пробиотиков в составе 

косметики для решения проблем при сильной сухости, экземы, 

раздражений, акне. 

Вопросы, обсуждение 

12:20-13:00 Перерыв 

13:00-13:30 Доклад «Выпадение волос. Причины, тактика лечения» 

Докладчик - Богданова Мария Александровна, врач-дерматолог, 

трихолог МЦ Essence Clinic (г. Казань) 

При поддержке «Мерц». Не обеспечивается баллами НМО 

13:30-14:00 Доклад «Атопический дерматит» 

Докладчик - Лунцов Алексей Владимирович, к.м.н., руководитель 

республиканского центра клинической иммунологии (г. Казань) 

При поддержке «Байер». Не обеспечивается баллами НМО 

14:00-14:20 Доклад «Опыт ранней диагностики меланомы в условиях 

дерматовенерологического кабинета» 

Докладчик - Терентьева Анета Владимировна, врач-

дерматовенеролог консультативно-диагностического отделения БУ 

«Республиканский кожно-венерологический диспансер» Минздрава 

Чувашии (г. Чебоксары) 

Участники актуализируют принципы ранней диагностики, 

основанные на осмотре кожных покровов, сборе анамнеза и 

своевременном проведении дерматоскопического исследования, 

смогут составлять практические алгоритмы амбулаторного приема 

пациента с нацеленностью на раннее выявление патологии. 

Вопросы, обсуждение 

14:20-14:40 Доклад «Показания и противопоказания к лечению 

радиоволновым методом» 

Докладчик - Андреева Анна Александровна, заведующая 

Косметологическим отделением, врач-косметолог БУ 

«Республиканский кожно-венерологический диспансер» Минздрава 

Чувашии (г. Чебоксары) 

Участники рассмотрят показания к радиоволновой терапии, 

которая широко используется в дерматологии для удаления 
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различных новообразований: выпуклых родинок, невусов, 

кондилом, папиллом, бородавок и других. Вместе с этим, 

практические врачи узнают в каких случаях нельзя применять 

данный метод (например, при беременности, злокачественных 

новообразованиях, локальном воспалении). 

Вопросы, обсуждение 

14:40-15:00 Доклад «Клинический случай: тетрада фолликулярной 

окклюзии» 

Докладчик - Гималиева Гелия Гарефетдиновна, заведующая 

консультативно-диагностическим отделением, врач-

дерматовенеролог БУ «Республиканский кожно-венерологический 

диспансер» Минздрава Чувашии (г. Чебоксары) 

Участники рассмотрят путь пациента «Н» от первичного 

обращения к врачу с жалобами на гнойные высыпания в области 

волосистой части головы до постановки окончательного диагноза. 

Врачи знакомятся с алгоритмом дифференциального диагноза, что 

позволит быстро поставить диагноз и начать лечение. 

Вопросы, обсуждение 

15:00-15:20 Доклад «Клинический случай розацеа» 

Докладчик - Мисякова Татьяна Юрьевна, врач-дерматовенеролог 

консультативно-диагностического отделения БУ «Республиканский 

кожно-венерологический диспансер» Минздрава Чувашии (г. 

Чебоксары) 

Участники рассмотрят практический случай розацеа у пациента 

«К» 47 лет. Заболевание проявилось покраснением в области лица 

после стресса. Через несколько месяцев сформировалась стойкая 

эритема, которая заставила обратиться к дерматологу. В результате 

лекции практические врачи сформируют диагностический алгоритм 

и смогут своевременно начинать лечение. 

Вопросы, обсуждение 

15:20-15:40 Доклад «Клинический случай ювенильного дерматомиозита» 

Докладчик - Коновалова Ольга Михайловна, врач-

дерматовенеролог консультативно-диагностического отделения БУ 

«Республиканский кожно-венерологический диспансер» Минздрава 

Чувашии (г. Чебоксары) 

Участники познакомятся с практическим случаем ювенильного 

дерматомиозита у пациента «К», 19 лет. Жалобы на слабость и 

высыпания вокруг глаз привели на прием к дерматологу. Врачи 

сформируют диагностический алгоритм и познакомятся с 

оптимальными схемами терапии, направленной на подавление 

аутоиммунного воспаления. 

Вопросы, обсуждение 

15:40-16:00 Доклад «Особенности ведения пациента с акне и с тяжелой 

сопутствующей патологией» 

Докладчик - Кольцова Ирина Владимировна, ассистент кафедры 

дерматовенерологии с курсом гигиены Медицинского факультета 
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ФГБОУ ВО «Чувашский государственный университет имени И.Н. 

Ульянова» (г. Чебоксары) 

Участники рассмотрят клинический случай акне у пациента «В» 

17 лет на фоне эрозивно-язвенного гастродуоденита. В результате 

лекции врачи анализируют влияние сопутствующей патологии ЖКТ 

на течение и лечение акне, составят алгоритм обследования 

пациентов с акне для исключения сопутствующей патологии и 

назначения эффективной терапии. 

Вопросы, обсуждение 

16:00-16:30 Доклад «Современные методы физиотерапии в 

дерматовенерологии и косметологии» 

Докладчик – Гурьянова Евгения Аркадьевна, д.м.н., доцент, 

профессор кафедры хирургии с кусом офтальмологии, заведующая 

кафедрой медицинской реабилитации и неврологии ГАУ ДПО 

«Институт усовершенствования врачей» Минздрава Чувашии, 

главный внештатный физиотерапевт Минздрава Чувашии (г. 

Чебоксары) 

В докладе будут освещены современные подходы в комплексной 

терапии кожных болезней улучшающие процессы регенерации при 

лечении заболеваний кожи и подкожной клетчатки, сокращающие 

сроки, необходимые для терапии тех или иных заболеваний кожи 

(физические факторы и массаж, аппаратные процедуры током, 

магнитным полем и ультразвуком, возможности светотерапии: 

видимый свет, ИК-излучение и лечение кожи ультрафиолетом 

(фототерапия)). 

16:30-16:40 Обсуждение конференции, ответы на поступившие вопросы 

16:40 Закрытие конференции 
 

 

 

Руководитель программного комитета, 

гл. внештатный специалист по 

дерматовенерологии и косметологии Минздрава 

Чувашии 

  

Краснова Н.В. 
 


